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Психическое развитие детей

RuРазвитие ребёнка. Базовое чтение карты Подготовлено Татьяной Коробенко

•Правильное развитие ребенка в первые 7 
лет и его связь с мамой.

•Поддержка ребенка в его Определенных 
центрах и развитие.

•Понимания Открытых центров.
•Поддержка ребенка в его жизненной силе: 
каналах, контурах.

•Линия Профиля на стороне Личности, 
проигрывание роли в семье.



Подготовлено Татьяной Коробенко

Центры на карте

Отвечают за определенные 
функции, определённые органы в 
теле.

Определенные центры –

наша природа, наши способности, 
дары, таланты.

Открытые Центры –

Это воспитание, обучение, наша 
мудрость.

RuРазвитие ребёнка. Центры



Подготовлено Татьяной Коробенко RuРазвитие ребёнка. Центры

Теменной центр: вопросы, сомнения, 
замешательство, вдохновение

Центр Аджна – концепции, 
формулы, структуры, ответы

Горловой Центр –
переговоры, общение, 
действия

Сердечный Центр –
Материальные цели, 
соревнование, сделки, 
конкуренция

Центр Солнечного Сплетения – 
эмоции, конфронтация, правда, 
чувства, еда

Корневой Центр – 
выживание, давление, 
стресс, спорт

Центр Джи –
Направление, любовь, 
поведение, лидерство

Центр Селезенки – 
Здоровье, безопасность,
вкус, инстинкт, интуиция

Сакральный Центр – работа, 
сила, плодотворность,

творчество, жизненность



Природа и Воспитание

•Природа ребенка в Определенных центрах и 
каналах, это его сильные стороны.

•Открытость – это наше Обучение в жизни и для 
ребенка это основное Воспитание.

•Не нужно обуславливать ребенка становиться 
другим, как мама, папа или его друг.

•Нужно поддерживать Сильные стороны ребенка, 
его уникальность.

•Помогать ему принимать решения из его 
Внутреннего авторитета тела.

Подготовлено Татьяной Коробенко RuРазвитие ребёнка. Центры



Определенный  Сакральный центр

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Устойчивая работоспособность, 

плодотворность.

•Сакральная энергия выносливая, если она 
откликнулася, она может долго этим заниматься, 
это долгое выносливое действие.

•Читать книжку долго – это тоже выносливое 
действие. 

•Этот ребенок делает вещи из отклика, не надо 
раздражаться, если отклика нет и она не хочет 
что-то делать, что вы говорите.

•Спрашивайте ее, не пытайтесь использовать 
энергию в свою выгоду.

•Если генератор чем-то занят, то ему нужно 
сначала это действие закончить, а потом 
откликаться на что-то другое. 

Развитие ребёнка. Центры



Определенный Селезеночный центр

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Способность чувствовать здоровое и безопасное.

• Сильная интуиция, чувство что нужно для твоего 

здоровья.

• Канал Борьбы 28-38, Дизайн упрямства. Чем больше 

на нее давят, тем больше она упорствует на своем. 

Для ее здоровья хорошо побороться. Чем больше она 

упорствует, тем более важно это для нее.

• 48 ворота – это вкус, мне нравится или не нравится. 

Если не нравится, это для нее не здорово.

Развитие ребёнка. Центры



Определенный Корневой центр

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Способность справляться со стрессом.

• Способность устоять в ситуации давления, стресса

• Давление бороться за то, что для нее имеет смысл. Важно 

родителям поддерживать ее борьбу. Если хотите, чтобы она что-

то сделала – говорите о противоположном или пусть кто-то 

нейтральный скажет, бабушка, например.

• Корневая энергия – это мощное быстрое, короткое давление 

двигаться, накапливается в ногах. Если накопилось, надо 

побегать, попрыгать. Она двигается в своем темпе, не надо ее 

подгонять.

• Нужны задачи, без задач не двигается.

• Сложно сидеть долго, надо бы побегать.

• Вечером пока она не выработала энергию, сложно расслабиться 

и заснуть. 

Развитие ребёнка. Центры



Подготовлено Татьяной Коробенко

Природа и 

Воспитание

Далее

RuРазвитие ребёнка. Центры



Подготовлено Татьяной Коробенко

Как работают 

открытые 

центры

увеличение искажение сверхреакция непонимание

RuРазвитие ребёнка. Центры



Открытый Горловой центр

RuПодготовлено Татьяной КоробенкоРазвитие ребёнка. Центры

Неадекватность в том, когда говорить, 
что говорить, когда делать, что и каким 
способом.

• Или слишком молчит, не может пойти, 

познакомиться.

• Или наоборот, все время болтает без остановки, 

привлекает внимание, думая, что нужно все 

время говорить, иначе ее не замечают.

• Сказать: «Ничего страшного. Если кто-то захочет 

с тобой поговорить, он сам подойдет».

• Она может копировать слова и действия других 

детей, родителей – это нормально.

• Не знает как ей проявиться, надо спрашивать, 

предлагать занятия.



Открытый  Эмоциональный центр

RuПодготовлено Татьяной КоробенкоРазвитие ребёнка. Центры

Играть в хорошую девочку, берет вину на 

себя за эмоции другого человека.

• Нормально уходить в свою комнату или погулять, 

когда эмоции другого слишком сильные.

• После того, как пик эмоций прошел, можно 

общаться, не надо бояться и пытаться угождать, 

никто не виноват, это просто химия. Ты можешь 

высказаться после, и мы тебя выслушаем. 

• Не наказывать за усиление эмоций другого 

ребенка, спрашивать что в школе, чтобы 

рассказывала, а не прятала внутри.

• Нервничает по поводу отвержения в семье, если у 

кого-то плохие эмоции, значит ее отвергают, про 

нее что-то плохое думают.



Открытый Эго центр

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Неспособность выполнять договоренности, 

неустойчивая сила воли.

•Что бы мне сделать, чтобы меня похвалили. Я заработаю 
лучшие оценки, они увидят, что я молодец. 

•«У той девочки вот какая игрушка, я тоже такую хочу. И 

расстроилась, что мне не покупают.»

•Низкая самооценка внутри – я всегда недотягиваю в 

школе, в кружке, дома. Кто-то всегда лучше меня. Я 

должна быть лучшей во всем.

•Не сравнивайте ее, пожалуйста, с сестрой, с другими 

девочками. Наоборот, ты для нас - уникальная, мы тебя 

любим не за оценки. И учить говорить «я не могу 

пообещать». 

Развитие ребёнка. Центры



Открытый Теменной центр

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Потеря фокуса, разбрасывается.

• Впитывает мысли, вопросы других людей и 

начинает этим заниматься, теряет свой фокус.

• Разбрасывается на много разных дел, кто-то 

спросит и она уже занимается чем-то, а свое не 

успевает сделать. Писать планы, списки, 

ежедневники, задачи, помогать ей 

фокусироваться, когда будет в школе. А то она 

будет теряться и ничего не успевать. Может уже 

сейчас повесить красивое расписание на стену.

• Она не уверена, что сможет правильно объяснить 

маме, папе, чтобы ее поняли, надо ее 

поддерживать в этом.

Развитие ребёнка. Центры



Открытый Аджна центр

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Доказывает, что уверена, цепляясь за 

концепции.

• Впитывает мысли, идеи других людей и начинает 

этим заниматься, доказывает, что это правильная 

идея. Делает вид, что уверена в этой идее, 

действует из идеи другого человека.

• Будет доказывать с открытым Эго чью-то точку 

зрения, идею. Истерить, что ее не понимают.

• Не надо на нее давить, она хорошо видит, когда 

ей какую-то идею навязывают. Просто предлагать 

и спрашивать посмотреть разное.

• Учить быть открытым к разным идеям, читать 

разные книги, слушать разных людей. Не 

обязательно ей быть уверенной.

Развитие ребёнка. Центры



Ребенок Папа
Открытое Горло– неустойчивое выражение, у нее неадекватность когда 

говорить, а когда надо помолчать, когда что-то делать, а когда 

подождать. Она постоянно может привлекать внимание и дергать папу. 

Можно ей объяснить, что есть время для разговоров, а есть время 

тишины, когда каждый своим занимается. Я тебя люблю, я тебя слушу, я 

позову, когда будет возможность поговорить. Я сам к тебе подойду и надо 

выполнять обещание и разговаривать с ребенком.

Определенное Горло– устойчивое выражение и способ действий. 1-8 

канал творческой ролевой модели, лидерский, включается в пульсе, 
показывает своим примером что-то творческое, как надо что-то делать. 
Или говорит что-то интересное, что является его направлением в 
настоящем моменте. 

Обуславливание выражением

RuПодготовлено Татьяной КоробенкоРазвитие ребёнка. Центры



Сестра
Ребенок

Открытый Джи – не знает как себя вести, куда пойти, чем заниматься. 

В неправильном месте все плохо. Выбирать место которое ей нравится, 

а не сестре.

Открытый Сакрал – неустойчивая роботоспособность. Рядом с 

сестрой  не знает когда остановится, слишком усердствует, мало 

отдыхает. Нужно ей уходить в свое пространство, чтобы отдохнуть.

Определенный Джи – устойчивое поведение и направление.

Определенный Сакрал – устойчивая работоспособность, энергия

Устойчивый ритм работы, сна и бодрствования и она втягивает всех в 
свое расписание.

Обуславливание энергией и направлением

RuПодготовлено Татьяной КоробенкоРазвитие ребёнка. Центры



Ребенок Старшая сестра

Открытый Эго – не знает свою ценность, низкая самооценка, 

поэтому постоянно дает обещания и не выполняет, пытается быть 
первой и не получается. Поддерживать, не сравнивать.
Открытые Эмоции – заражается эмоциями Марии, усиливает низ. 

Капризничает, нервничает, закатывает истерики. Уходить в свое 
пространство, на расстояние. Не искать причины и смысл.

Определенный Эго– устойчивая самооценка, договаривается и 

выполняет

Определенные Эмоции – фиксированная волна, нарастает перед 

новым опытом, походом, путешествием. И падает когда ожидания не 
выполняются

Обуславливание Эмоциями и Эго

RuПодготовлено Татьяной КоробенкоРазвитие ребёнка. Центры



Психическое развитие детей

RuРазвитие ребёнка. Базовое чтение карты Подготовлено Татьяной Коробенко

•Правильное развитие ребенка в первые 7 
лет и его связь с мамой.

•Поддержка ребенка в его Определенных 
центрах и развитие.

•Понимание Открытых центров.

Поддержка ребенка в его жизненной 
силе: каналах, контурах.

Линия Профиля на стороне Личности, 
проигрывание роли в семье.



Контуры – куда движется энергия 

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Коллективный Контур Логика

• Ей важно делиться, общаться с разными 

незнакомыми людьми. 

• Их сила в фокусировании на чем-то одном, на 

развитии того навыка, который нравится, где 

важно повторять и совершенствовать, оттачивать. 

Не отвлекайте ее, если она в фокусе. Спросите 

потом, что ты делала, пусть поделится.

• Они рождены, чтобы прикладывать усилия, 

нельзя сразу стать мастером. Важен хороший 

учитель.

• Это коллективный ребенок, ей важно учиться 

вместе с кем-то, в группе быть.

• Это визуальные дети, нужны картинки, схемы.

Развитие ребёнка. Центры



Канал  – жизненная сила

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Канал Ритма 5-15.

• У нее для всего есть свое собственное время, свой 

собственный ритм, своя привычка.

• Привычки, повторения, ритуалы ее укрепляют, усиливают. 

Каждое утро, например просыпаться в 7 утра по привычке 

легко. Но если ей надо встать в 6 или в 9, то это будет очень 

трудно и нарушит ее природный ритм.

• Ей важно быть в том коллективном потоке, который 

совпадает с ее ритмом, тогда ей легко встраиваться. Если 

она не может встроиться, она выпадает из потока, у нее нет 

отклика туда идти. 

• Это канал в маленькой семейной группе, который всех 

втягивает в свое расписание и создает структуру жизни

Развитие ребёнка. Центры



Контуры – куда движется энергия 

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Племенной Контур Эго

• Ее сила в поддержке близких людей, важен 

близкий контакт, прикосновения, объятия.

• Этого ребенка надо гладить, обнимать, целовать.

• Надо учить ее создавать близкие отношения с 

подругами, с друзьями. 

• Первым другом чтобы была мама, ей нужно 

дружить с мамой и папой, получать поддержку.

• Спрашивать о помощи, чтобы вместе с ней что-то 

делать.

Развитие ребёнка. Центры



Канал  – жизненная сила

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Канал трансформации 32-54

• Это канал, который имеет дело с переменами, с 

развитием, с движением наверх, построением 

карьеры. Это ребенок, которого надо 

продвигать, поддерживать. Она имеет этот 

драйв меняться, двигаться. Давление менять, 

несмотря ни на что, ни на какие препятствия. 

Она это приносит в любую группу. Она родилась 

и в семье начались перемены, нам нужно 

переехать, больше зарабатывать, пойти 

учиться, получить успех.

• Очень важно поддерживать ее стремления 

приходить к успеху.

Развитие ребёнка. Центры



Двойная Определенность

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Ворота-мостики 50, 42

• Это ребенок, который стремится найти пару, найти 

соединение с этими воротами. У папы 50, вместе с папой 

образуется канал Заботы, она чувствует, что о ней 

заботятся. Однако рядом с папой она сильнее всего 

будет чувствовать себя безответственной, что она не 

может сама что-то сделать, не надо ей напоминать.

• У сестры Анисьи 42 ворота завершения, у Валентины 53 

ворота начинания. Она многое начинает, но закончить не 

может. Рядом с сестрой она сможет заканчивать вещи, 

но не нужно ее обвинять в этом. У мамы Марии весь 

канал 53-42, то есть то, что она хочет начать с тобой, она 

не может. Что надо начать и закончить, определяешь ты 

и это ее расстраивает. С сестрой ей легче. 

Развитие ребёнка. Центры



5 линия Личности – Еретик

RuПодготовлено Татьяной Коробенко

Способность влиять на незнакомых людей, 
спасать, помогать в кризисной ситуации.

•Она здесь, чтобы повлиять на незнакомцев, поэтому к ней будут 

подходить, у нее будут связи на улице, во дворе, на короткий 

промежуток времени будут очень важными для нее. 

•Это сознание звезды и надо ее поддерживать в этом, она должна 

чувствовать себя особенной.

•Сначала ей надо найти свою ересь, поэтому все нормальное будет 

отвергаться.

•Она тот, кого будут привлекать во времена кризиса, поэтому надо 

тренировать ее, звать на помощь. Когда текучка и все справляются 

– нет отклика.

•Очень важна позитивная репутация, хорошо выглядеть и 

дистанция, не выходить, быть в своей комнате, прятаться - 

нормально.

Развитие ребёнка. Центры



Выводы 

RuРазвитие ребёнка. Базовое чтение карты Подготовлено Татьяной Коробенко

Поддержка ребенка в его Определенных центрах: самое важное - 

ее спрашивать, учить тратить энергию из отклика, двигаться, чтобы 

энергия не застаивалась.

Понимание Открытых центров: не давать обещаний, не надо 

ничего доказывать, не обязательно быть всегда хорошей, спрашивать 

чтобы делилась, что ей не нравится, не надо быть уверенной, 

поддерживать самооценку, не сравнивать, никаких конкурсов.

Поддержка ребенка в его жизненной силе: ей хорошо быть в 

группах, делать то, что ей нравится в своем ритме, повторять и 

поддерживать ее развитие.

Линия Профиля на стороне Личности, проигрывание роли в 

семье: просить, чтобы помогала в кризисных ситуациях, не ругать за 

что-то нетрадиционное, поддерживать отношение звезды.



Даша

6 лет – этап физического 
развития, phs 
Генератор, спонтанный.
Ролевая модель\отшельник 
6\2. 
Период 3 линии, не ругать за 
ошибки, наивные, 
доверчивые.
Phs питание – низкий звук, 
избирательное звуковое 
окружение, тишина.
Среда – Горы, пассивные, 4 
тон, внутреннее видение.



Леся и Даша

Генератор и генератор.

Спрашивать, уважать "нет".
6/2 и 1/3, ей может не 
хватать внимания мамы 

Разрыв остается, Джи 
открыт, кажется, что не 
любят. 

Если мама в эмоциях – 
уходить из ее поля, 
объяснять – к тебе мамино 
настроение не относится. 
Вместе гулять, читать книги.



Соня

Проектор, селезенка – 
7лет, переход в 
подростковый период.
Ролевая 
Модель/отшельник 6\2.

Лично приглашать, 
рядом быть, 
поддерживать, не ругать 
за ошибки.

Phs – Спокойный, тон 3
Среда – Берега, 
природные, тон 2.



Леся и Соня

Проектор и Генератор.

6/2 и 1/3.

Ей может казаться, что от 
мамы недостаточно 
внимания. Хорошо быть 
вместе в общественном 
месте и поговорить. Дома 
она не выскажется.
Если мама в эмоциях – 
уходить. Объяснять, что к 
ней не относится. С ней 
можно договариваться.



Маргарита 

Проектор, селезенка, 1/3 – 8лет.

1. За что может быть признан родителями этот 
проектор, относительно канала единственного? 

2. Здорово ли для этого ребёнка участие в 
различного рода олимпиадах, соревнованиях, 
собирать портфолио достижений с учётом 
открытых эго и джи и канала 54-32? 

3. Часто болеет в школе. Вирусы, бронхиты, 
проблемы с носом начинаются, закладывает нос. 
Пока дома - все хорошо. В саду такая же история 
была. Пока дома, всё хорошо. Пошли в сад - нос 
переставал дышать. Поэтому в сад перестала ходить. 
Мало ходила. (48 ворота 1 тон, 54 ворота 1 тон, 46 
ворота 1 тон – запах, нос). Правая полностью зависит 
от среды.



От Лилии

Проектор, Джи, 3/5 – 9 лет.

У меня вопрос ко встрече клуба по определённому 
ребенку, 9 лет. Рассеянный, он как будто здесь, но 
его как будто и нет, в своих мыслях. 
Как ему помочь в учебе? Наладить контакт с 
учителем.

Рассеянный – это скорее проекция, если его спросить – 
он ответит. Взгляд – правый.
Левый мозг, левый ум – традиционное обучение, 
конспекты, повторять, заучивать, устранять пробелы. 
Проектор, нужен тот, рядом, кто его признает.
У него периферическое видение – видит то, что другие 
не видят – поощрять его.
Лидерские качества, нужно быть в лидерской роли.



Анастасия от Людмилы

Манифестирующий Генератор, 
эмоциональный 5/1 – 2 года.

Phs питания – Открытый вкус, 3 тон, ест 
одно и тоже. То, что понравилось – будет 
повторять, ничего нового не хочет. 
Может попробовать и выплюнуть.

Среда – Долины, узкие, 1 тон, важен 
запах и звук в окружении. Может спать 
под выбранную музыку или есть под 
мультик.
Спрашивать, не торопить.



Глеб от Людмилы

Проектор, селезеночный, 2/4 – 
8 лет.

Phs – низкий звук, избирательное 
звуковое окружение, любит тишину.
Нужен свежий воздух, проветривание.
Среда – Рынки, внешние. Двигаться, 
ходить в магазины, торговые центры, 
просто гулять. 
Лично приглашать, быть рядом, когда 
он что-то делает.
Решает спонтанно, быстро, сразу. 



Что важно учитывать?

Ребенок от Алины

Phs – 3 цвет 1 тон, горячее питание, 
холодные напитки и еда полностью 
исключаются.
Запах и дыхание носом очень важно.
Среда – пещеры, правые, смешанные. 1 
цвет 4 тон. 
Маленькое, закрытое пространство с 
одной дверью. 
Не будить, пусть спит, один, спокойная 
среда. 
Рассказывать, информировать обо 
всем с рождения – куда пошли, что 
будем делать. 



Композит мамы и 
ребенка

Ирина Аврора

Сюда ещё один вопрос 
напишу) Может ли этот 
ребёнок усиливать в маме 
меланхолию, апатичное 
состояние, стресс?



Что важно учитывать

Аврора

Сюда ещё один вопрос 
напишу) Может ли этот 
ребёнок усиливать в маме 
меланхолию, апатичное 
состояние, стресс?



Круг завершения

Вопрос: какой один шаг корректности я 
возьму с собой домой?

Мы не лепим ребёнка. Мы создаём 
поле, где его природа раскрывается.

Путь в Human Design

Татьяна Коробенко.



Наслаждайтесь Обучением!
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